


























GENITORI

EDUCATORI

PSICOLOG INSEGNANTI SOGGETT

ALTRI

AGENTI EDUCATIVI E DI CAMBIAME




UTILIZZO DI TECNICHE E STRATEGIE DI INTERVENTO BASATE SUI
PRINCIPI DELL’APPRENDIMENTO E SU LOGICHE DI PROBLEM SOLVING.

RELAZIONE DI AIUTO CON L'ADOZIONE DI UNO STILE
RELAZIONALE ADEGUATO Al BISOGNI EMOTIVI E RELAZIONALI
DELLA PERSONA




OBIETTIVI DI MODIFICAZIONE
COMPORTAMENTALE




Inizio

*Controllo dello stimolo
*Modellamento
*Shaping

*Chaining

*Ecc.

Effettuare
'assessment

Definire
gli obiettivi

Il comportamento

e OK
NO

E da modificare
la frequenza

La frequenza deve
essere aumentata

Possiede il comport.
da incrementare

Sl

*Controllo dello stimolo
*Modellamento
*Tecniche di rinforzo
°Ecc.

Modificare
durata o intensita

La frequenza deve
essere diminuita

Sl

*Controllo dello stimolo
*Modellamento
*Rinforzo differenziale
*Estinzione

*Costo della risposta
*Time-out

eSaziazione

Pratica negativa

*Ecc.




PPROCEDURE D’INTERVENTO DI STAMPO COMPORTAMENTALE PER LA
RIDUZIONE DI COMPORTAMENTI PROBLEMA SCELTA DELLA TECNICA O DEL
PACCHETTO TERAPEUTICO (valutazione costi benefici a breve e lungo termine)

ADOZIONE DEL MODELLO DEL TRATTAMENTO MENO RESTRITTIVO
TECNICHE:

*RINFORZO DIFFERENZIALE (alternativi, adeguati, incompatibili)

*SAZIAZIONE

*CONTRATTAZIONE DELLE CONTINGENZE

*TOKEN ECONOMY

*PROCEDURE PER IL RIMPROVERO

*CONTROLLO DELLO STIMOLO

*PREVENZIONE DELLA RISPOSTA

*DILAZIONE DELLA RISPOSTA

*RIDUZIONE DEI TEMPI

*ESTINZIONE

*STOPPAGGIO

*TIME OUT (senza isolamento)
*PRATICA NEGATIVA (non guidata)
*PRATICA POSITIVA

*ESERCIZIO FISICO GUIDATO
*COSTO DELLA RISPOSTA

*PRATICA NEGATIVA (guidata)
*OVERCORRECTION
*BLOCCO FISICO

*TIME OUT (con isolamento)
*BLOCCO SENSORIALE
*STIMOLAZIONI AVVERSIVE




IL MODELLO DEL IMPONE DI PARTIRE CON L'UTILIZZO
GRADUALE DI TECNICHE MENO SEVERE E MENO INTRUSIVE PER IL SOGGETTO. IN BASE A
TALE MODELLO NON SI PUO RICORRERE AD UNA PROCEDURA PIU AVVERSIVA FINO A CHE

NON SI E’ DIMOSTRATO CHE UNA MENO AVVERSIVA S| E' RIVELATA INEFFICACE.

e
LIVELLO

eESTINZIONE
eSTOPPAGGIO

3 oTIME OUT (senza isolamento)
Il *PRATICA NEGATIVA (non guidata)
LIVELLO *PRATICA POSITIVA

*ESERCIZIO FISICO GUIDATO
eCOSTO DELLA RISPOSTA




La scelta di una tecnica deve essere
attentamente valutata In termini di costi
benefici, nel breve, nel medio e nel lungo
termine e In relazione alle risorse a
disposizione.

Freqguentemente si associano tra loro piu
tecniche nella costruzione di un
pacchetto di intervento con lo scopo di
massimizzare la probabilita di successo
dell’intervento.







SOPRATTUTTO QUANDO CI SI TROVA DI
FRONTE AD ANOMALIE
COMPORTAMENTALI CHE RICHIEDONO
UN INTERVENTO QUOTIDIANO DI
GESTIONE DELLE PROBLEMATICHE DI
COMPORTAMENTO, LE TECNICHE DI
INTERVENTO, PER QUANTO
MANTENGANO UNA LORO INDUBBIA
EFFICACIA, DEVONO ESSERE INTEGRATE
E POSSONO ESSERE SUPERATE SE S
AGISCE A LIVELLO DEGLI
ATTEGGIAMENTI E DEGLI STILI
RELAZIONALI.




AGIRE ADEGUATI STILI RELAZIONALI

RICONOSCERE | BISOGNI
RELAZIONALI DELLA PERSONA

ED ESSERE IN GRADO Dl
UTILIZZARE STILI RELAZIONALI
COERENTI CON I BISOGNI
RILEVATI







SCELTA DEGLI STILI DI RELAZIONE

E FONDAMENTALE AGIRE UNO STILE DI RELAZIONE CHE SIA
RISPETTOSO DEI BISOGNI IDENTIFICATI SUL PIANO
RELAZIONALE, EMOTIVO, AFFETTIVO E CHE SIA NEL

CONTEMPO COERENTE CON IL CICLO DI VITA ED IL PROGETTO
EVOLUTIVO DELLA PERSONA;

SAPENDO DISTINGUERE TRA “CHE BISOGNI SEMBRA AVERE LA




L’Autismo puo essere
considerato un deficit nella
comunicazione, soclalizzazione
ed Immaginazione in

conseguenza del quale |l
soggetto vive disorientato In
un mondo per lul
Incomprensibile




AUTISMO E DISTURBI GENERALIZZATI DELLO SVILUPPO











































MODELLO DI LAVORO

IL MODELLO DI LAVORO ADOTTATO, INTEGRA DIVERSE METODOLOGIE:
‘PROGRAMMI TEACCH E ABA

‘COMUNICAZIONE ALTERNATIVA AUMENTATIVA

‘RELATIONSHIP DEVELOPMENT INTERVENTION




RELATIONSHIP DEVELOPMENT INTERVENTION

COMUNICAZIONE ALTERNATIVA AUMENTATIVA










BILITA' COMPLESS

\BILITA" SEMPLIC

PREREQUISI













SVILUPPARE
IINDIPENDENZA K

IFPAUTODETERMINAZIONE




DEFINIZIONE DI AUTODETERMINAZIONE

PER AUTODETERMINAZIONE SI INTENDE LA CAPACITA' DI
~ ASSUMERE, IN TOTO O IN PARTE, DELLE DECISIONI

(CAPACITA' DI INIZIATIVA) AUTONOME (NON SUGGERITE

O RICHIESTE) RISPETTO AL CONTESTO AMBIENTALE CON
' CUI SI INTERAGISCE '




campl dell'intervento

ab. di base ~ ab. integranti
ab. di autonomla ' ah. Iavora’uve

B g

ab cognitive

|nd|pendenza

T

dall'assistenza nella comunita'

|

integrazione




SCELTA DEGLI STILI DI RELAZIONE

LO SVILUPPO DELL’'INDIPENDENZA E
DELL'AUTODETERMINAZIONE PASSA SOPRATTUTTO
ATTRAVERSO L'ADOZIONE DI STILI RELAZIONI ADEGUATI,
DUNQUE:

E FONDAMENTALE AGIRE UNO STILE DI RELAZIONE CHE SIA
RISPETTOSO DEI BISOGNI IDENTIFICATI SUL PIANO RELAZIONALE,
EMOTIVO, AFFETTIVO E CHE SIA NEL CONTEMPO COERENTE CON IL
CICLO DI VITA ED IL PROGETTO EVOLUTIVO DELLA PERSONA,;




CONVINTI DEL FATTO CHE NON
ESISTE UNO STILE RELAZIONALE ED
EDUCATIVO GIUSTO O SBAGLIATO,
BUONO O CATTIVO IN ASSOLUTO,
RITENIAMO

SIA  PIU” PROFICUO PARLARE DI
STILE RELAZIONALE ED EDUCATIVO
PIU” O MENO ADEGUATO AD UN
DETERMINATO UTENTE IN UN
DETERMINATO  CONTESTO, IN UNA
DETERMINATA SITUAZIONE E




OGGETTI DELL’INTERVENTO
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ECOSISTEMI

LAVORO

Fornire abilita attraverso
programmi di insegnamento
in relazione alle richieste
provenienti dagli ecosistemi
e al possibile futuro di vita
dell’individuo

Valutazione delle principali
caratteristiche degli ecosistemi
e delle principali richieste di
questi all’individuo e interventi
di modificazione ambientale




OBIETTIVO FINALLE
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Step IA

SITUAZIONE INIZIALLE





































1. Faccio uso di riferimenti per determinare
Il modo in cul il mio specifico
comportamento ha influito sul mio partner

3. Modifico il mio
2. Noto che il mio comportamento nel
partner appare meno tentativo di accrescere
Interessato I’interesse del mio

partner
















DARE RILIEVO A QUELLE PARTI DEL PROGRAMMA RDI
(Relationship Development Intervention di Gutstein)
RELATIVE ALLO SVILUPPO DI ATTENZIONE CONDIVISA,
PARTECIPAZIONE, SINCRONIZZAZIONE, REGOLAZIONE E
CO-REGOLAZIONE

\ Relationship

L’RDI e stato chiamato “il pezzo mancante Ien\leer%%ﬁ%;

nel trattamento degli individui nello spettro «in Young Children
autistico”. st o )
\ 'My Baby Can Dance

i S e of Ansties, At 3
. throtagh ghe Relamumahig [ Going to the Heart of Autism;
gt (RLA") P The Siclutiomhip Iovelogrmrt Trvestion Poogran™
1 "I L l14E Chap Wi Bk raiy

and Emotional Development Activities for
rndrome, Autism, PDD and NLD

) 'Ef

! g B 3




AUTISMO E DISTURBI GENERALIZZATI DELLO SVILUPPO
MODELLO INTEGRATO DI INTERVENTO

SENSORISMI
INTERVENTI INTERVENTI DI
BIOLOGICI STIMOLAZIONE

SENSORIALE

(DIETE)

INTERVENTI
PSICOEDUCATIVI:
PROGRAMMI

EERSONA TEACCH / ABA
AUTISTICA

INTERVENTI DEI
TERAPISTI DELLA
RIABILITAZIONE




